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9° Edizione STRAMONTESARCHIO KM 10 (su strada)

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Podistica Valle Caudina” organizza la
9° Edizione Stramontesarchio “Per Enzo Compare”

PROGRAMMA DELILA MANIFESTAZIONE

. 11 raduno ¢ fissato per DOMENICA 4 SETTEMBRE 2011 alle ore 15:30 in Piazza Umberto 1.

*  Lapartenza & prevista per le ore 17:30 indipendentemente dalle condizioni atmosferiche.

. Saranno accettate inderogabilmente solo le prime 400 iscrizioni. In ragione del raggiungimento di tale limite, potra essere anticipata la data
di chiusura delle iscrizioni.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

. essere tesserati F1D.AL. in regola con il tesseramento federale 2011 od in alternativa tesserati ad altre Federazioni o ad Enti di
promozione sportiva affiliati alla F1.D.A L., purché tale tessera sia stata rilasciata in base alle norme della legge sulla tutela sanitaria
dell’attivita sportiva agonistica.

. Possono iscriversi alla manifestazione atleti che non sono tesserati ed hanno compiuto i 18 anni, (c.d. liberi) occorrera fornire fotocopia
del certificato medico valido per attivitd sportiva agonistica valido per I’anno 2011 unitamente ad una copia di un valido documento di
identitd, dovranno inoltre sottoscrivere il cartellino di partecipazione gara, ed oltre al costo dell’iscrizione dovranno versare 5,00 (per un
totale di 11,00).

MODALITA’ D’ISCRIZIONI

. Per iscriversi alla Gara si deve accedere al sito web ufficiale della manifestazione www.garepodistiche.it , oppure trasmettere a mezzo fax
al numero 0825.1800859 - 178.2257667, a mezzo e-mail : iscrizioni@garepodistiche.it entro e non oltre le 24, del giomo 03 settembre
2011. Esse dovranno essere redatte su carta intestata della societd complete del codice di affiliazione e dei dati anagrafici degli atleti e
dovranno essere sottoscritte dal Presidente della medesima.Per comunicazionicell. 346 3067731 Pasquale Pizzano — 338 8544575
Giovanni Grasso.

. 11 contributo d’iscrizione & di 6,00 euro. Non é ammessa la restituzione del contributo d’iscrizione per atleti iscritti e non presenti il
giorno della gara. La quota di partecipazione sara versata direttamente alla consegna del pacco gara il giorno stesso della gara, oppure con
BONIFICO BANCARIO intestato a A.S.D. Podistica Valle Caudina Via Roma, 2 — 82016 Montesarchio (BN) IBAN:
IT85Y0560875370000000021435 Banca Popolare di Novara Filiale di Montesarchio, inviando copia del bonifico ai numeri
precedentemente elencati.

RITIRO PETTORALI e PACCO GARA

. 11 pettorale ed un ricco pacco gara, potra essere ritirato il giorno della gara dalle ore 15:30 alle 17:00 presso la Biblioteca Comunale
sita in Piazza Umberto 1.

SPOGLIATOI E PARCHEGGI

. Per gli atleti sara messa a disposizione la scuola Elementare nei pressi della partenza, ove saranno a disposizione WC e spogliatoi.
. I parcheggi gratuiti saranno a Piazza La Garde e Piazza Martiri di Cefalonia.

PERCORSO (TUTTO PIANEGGIANTE)

. La gara si svolgera con partenza e arrivo in Piazza Umberto I. La strada sard completamente chiusa al traffico e presieduta da volontari
dell’organizzazione, collaboratori della Protezione civile e delle Forze dell’Ordine.

. Sara inoltre messa a disposizione un Ambulanza con equipe medico.

. Ci sara un ristoro al 5 Km e un ristoro finale in piazza Umberto I.

PREMIAZIONI
. Saranno premiati i primi 150 atleti e tutte le donne giunte al traguardo. Ai primi 3 uomini ed alle prime 3 donne spettera un premio NON
IN DENARO. Saranno premiati i primi di ogni categoria M/F dai 50 in poi nonché le prime 4 societa che potranno contare almeno su 30

atleti giunti al traguardo. I premi non sono cumulabili.

MONTEPREMI SOCIETA’: 1° classificata 800.00 2°classificata 600,00 3° classificata 450,00 4° classificata 350,00

L]
La classifica sard curata dal Gruppo Pizzano, eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla conclusione della gara previo
versamento di 15,00 che saranno restituiti in caso di accoglimento del reclamo. Gli organizzatori non rispondono di eventuali danni recati a persone o
cose. Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme del regolamento FIDAL. Tutte le premiazioni avverranno nell’area delia
fontana centrale alla Piazza Umberto I (monumento Hercules).Seguira Pasta e Fagioli party innaffiata da vino Aglianico.



